
动亮

自有商标权、专利权

服务热线：400-080808-1 0911-2589724

监督热线：17398627671

全国统一零售价：1688 元

非医疗器械 无医疗功效
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一、为什么研发“新质眼宝”动亮仪

初心：专利仿生护眼，守护心明眼亮

使命：助力民族复兴，培育强国栋梁

担当：因为护眼结缘，因此信任相伴

动亮勇担使命，明目成才如愿

二、自有知识产权

1 国家发明专利《一种基于多源数据的近视防控管理系统及方法》

专利号：ZL202311603747.1

注明：产品仅应用于数据管理技术，无近视治疗功效。

2 实用新型专利《一种能推动眼球运动的滚压按摩仪》

专利号：ZL20212268789.7

3 国家发明专利《一种坐姿矫正器》

专利号：ZL202110124165.X

4 商标权：动亮，核定类别第 35类，商标注册号 68388960

三、核 心 功 能（非医疗器械，不能替代专业治疗）

1 动亮
®
眼操护眼仪功能介绍

物理放松眼肌，舒缓眼睛酸胀，专注缓解视疲劳，帮助眼睛放个假。

2 专利仿生结构设计

不用动手，仿生人手给您做专业眼保健操。物理式眼操手工按摩，是眼科
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领域公认的视疲劳缓解手段，被推荐为日常护眼，改善用眼不适的常规方式，

大众接受度与普及度极高。本产品专业设计为自动仿生按摩，无需手动劳累，

告别手动眼操的手法不标准，力度难把控的盲区，一键操作超简单，自动按摩

十分钟，眼睛放假倍轻松，让每次使用成为一种享受。

3 物理护眼三原则

精准到位：眼部按摩需贴合，找准部位才管用。

千万不做无用功，精准更具针对性。

科学用力：柔性按摩讲科学，力度适中易接受。

过大过小都不好，舒服才会喜欢用。

量变积累：快捷按摩十分钟，缓解眼胀好心情。

量变累计成质变，持续坚持亮一生。

4 《动亮》七大优势：

① 不含药物成分；② 材质安全卫生；③ 非侵入式设计；④ 无刻意改行为；

⑤ 使用时间灵活；⑥ 简单一键操作；⑦ 安全舒服放心。

四、动 亮
®
眼 操 护 眼 仪 适 用 范 围

1 特别适用于：6-18 岁学龄期中小学生护眼的关键窗口期。6-12 岁为护眼黄金

期，12-18 岁为控制进展期。

2 适用于：成年电脑工作者的眼部保健，辅助缓解眼睛疲劳。

3 适用于：中老年花眼的保健。
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五、禁 忌 事 项

特别提示：使用本产品前，请务必仔细阅读说明书中《禁忌事项》自行核

查，自主决定是否购买使用本产品，若因您未知晓、隐瞒禁忌情形，或未完成自

查，导致使用本产品发生相关损失的，由使用者自行承担全部责任。

1 一人一机，专人专用，避免交叉感染，保障使用安全。

2 远视、斜视、散光、青光眼、眼压高、高度近视（500 度以上）禁用。

3 高血压、心脏病、癫痫、精神病、视网膜易脱落者、眼部肿瘤、孕妇、金属

身体植入者禁用。

4 眼部有急性炎症、感染、溃疡、出血、外伤未愈者禁用。已购机者待医生确

诊恢复正常后可继续使用。

5 曾实施眼部手术者禁用。

6 闭眼使用，禁止按摩棒直接与眼角膜接触。

7 使用前取下所佩戴的隐形眼镜、框架眼镜、发夹发饰等。

8 使用中出现任何机件故障或者不正常状况，请立即停止使用，并与客服专员

或服务商联系，协同解决问题，不留后患。
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六、用 户 须 知（非医疗器械，不用于近视治疗）

1 学龄期间为什么要用《动亮》？

上学用眼多，眼睛易劳累，每天用《动亮》，疲劳自消退，学龄期间十二

年，护眼伴学是关键，《动亮》不是偶尔用，而是每天必修课。

2 普通用户与星级用户福利区别

普通用户通用福利
星级用户专属福利

一键点击“星级注册”，自动升级“星级用户”

缘分感恩选动亮，护眼路上成知音 通用福利全享受，专属福利再升级

① 全国统一零售价 1688 元。

② 产品一年以内包修（免费），终生

维修（收维修配件费）。

③ 购机同步享有中国人民财产保险

股份有限公司产品责任险。

④ 使用《动亮》功能欠佳者，可申请

进入 30天加强期专属服务，免费

加强期 1对 1 贴心指导。

⑤ 免费激活新机、免费检测视力、免

费体验试用新机（有服务商区域）。

⑥ 免费建立视力档案。

① 产品终生免费保修（不含电机和主

板），邮费自理。

② 每年免费赠送 5个《换洁面罩》。

③ 旧机换新机，每台 998 元。（比零售

价降 690 元）

④ 每年报销2次视力检测费，凭挂号单、

检测单报销，每次限额 100 元。（限

没有服务商区域用户）

⑤ 复购《动亮
®
眼操护眼仪》每台减 200

元，每台赠送 5 个“换洁面罩”，复

购数量不限。

⑥ 推荐其他用户，被推荐用户，每台售

价减 200 元，另外赠送星级用户每台

5个换洁面罩。
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七、产 品 参 数

八、操 作 说 明

1 配备有充电适配器，对仪器内置锂电池充满电后，撤除电源适配器，可续航

约 1小时。也可在连接 220V 电源适配器的同时充电和使用。

2 设置有激活机构，用手机扫码，输入完整的用户信息，将本机系统激活。

3 配备有空转防护机构，只有将仪器固定在头部，仪器才能启动。

4 建立电子视力档案，设置有小程序系统，用户每天使用仪器的时间、按摩次

数、自测视力等数据自动上传至《动亮
®
眼操护眼仪网站》，并同时上传至监

护人手机，全程监控、评价、指导使用情况。

品 牌 动 亮
®
眼 操 护 眼 仪

型 号 YS-1 重 量 约 320g 额定电压 3.7V

供电方式 充电式 按摩档位 低、中、高 按摩频率
约 33、45、60

次/分钟

热敷档位 空、低、高 热敷温度

空档为室温

低档约 38℃

高档约 42℃

定时功能 约 10分钟/次

使用温度 5℃-45℃ 执行标准
通 用 要 求 ： G B 4 7 0 6 . 1 - 2 0 0 5

按摩器具特殊要求：GB4706.10-2008



— 6—

九、操 作 方 法

1 开机前检查“换洁面罩”：“换洁面罩”应保持清洁、干燥、卫生。为保护

眼球安全免感染，每月至少更换一次。

2 开机前温度设定：分空档 － 低温档（约 38℃）－ 高温档（约 42℃）。

3 开机前频率设定：分低档（约 33 次/min）－ 中档（约 45 次/min）－ 高档

（约 60次/min），建议：首次使用选低档，按压力度要轻一点。

4 开关机时间设定：短按电源键开机，再次短按电源键关机。开机后自动设定

时间约 10分钟。如多次使用，需重新启动。

5 开机使用：

① 取坐姿或仰卧，用松紧带将仪器固定在头部，两个按摩棒模糊按压在眼睛外

表皮处，灵活调节松紧力度。

② 用右手食指按下启动按键，仪器启动。10分钟后自动关机。

③ 初次使用者、年龄偏小者、眼睛敏感者，采取低档轻揉方式。因人而异，使

用一段时间后，身体无不良反应，可逐步加大按摩力度，提高按摩频率。

6 按摩后感觉：每次使用后，因人而异，眼球可能会有发黑、冒金星、轻微酸

胀的感觉，属于正常现象，需闭眼休息 10～15 分钟，再慢慢睁开，此时您会

感觉到眼睛轻松，视物清晰。

7 提升效果办法：用户使用后无不良反应情况下，在客服专员或服务商指导下

可采取以下办法：①每天可多次启动仪器；②选择中、高速档位；③加大按

摩力度。长期坚持才能看到效果，没有白费的坚持，时间会给您答案。
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十、眼 部 按 压 的 安 全 保护

国家专利发明人贾珍老师经多年对数百人观察和自我体验，当用眼过度视力

模糊或眼球酸痛时，用热毛巾贴在眼皮上，用手稍用力按压（勿左右推拉按摩，

防止眼皮擦伤眼球），眼睛立刻感到轻松、舒适、明亮。这证明了热敷状态下在

眼皮外部适当用力按压（非摩擦），眼球是有一定承受能力的。证明了一种理论

“生命在于运动，眼睛在于活动”。石墨烯热敷+物理滚压按摩，给疲劳的眼睛

自动做一次眼保健操。为保障使用安全，采用了八条安全保护措施：

1 按摩棒为空心乳胶弹性体，不会造成硬性利器对眼球的损伤

2 设置了三层透气亲肤布料，隔离摩擦

3 按摩棒是闭眼状态下按压在眼皮外面，不直接按压眼球

4 按摩棒为瞬间滚压（非摩擦），避免了眼皮与眼球摩擦造成红肿损伤

5 设置了石墨烯红外线热疗，对眼球加温至 38℃-42℃，增加了眼球的弹性和柔

性，避免了眼球的损伤

6 滚压力度任意调节，首次使用宜轻柔，后续因人而异进行调整，勿力度过大

7 《说明书》明确了使用动亮仪器的《禁忌事项》，要求用户严格把关，防止

超范围使用

8 中国人民财产保险股份有限公司承保产品责任险，为《动亮》保驾护航，用

户权益有保障
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十一、包 修 与 维修

1 退货：产品自售出之日起，可享受 7 天无理由退货，退货时必须保证产品备

件及包装完好，未受人为外力损坏。

2 包修：包修期为一日历年，出现质量问题，可以享受免费包修服务（免工时

费、材料费、运费等）。“换洁面罩”为易损件，不予包修。

3 维修：享受终身维修服务，按公司规定收取零件费、人工费和运费。

4 损坏：请勿擅自拆卸、修理，因用户个人原因造成的故障或者损坏，按照维

修项目收费。

十二、故 障 排 除

操作本仪器时如果出现故障，请进行以下检查。如果还是无法解除故障，请

关闭电源并联系服务商。请勿自行拆卸或尝试维修！

故 障 现 象 可 能 原 因 处 理 方 法

整机完全不工作
电池板未充满电 电池板充满电

检查电源开关是否开启 戴头上打开开关键

按摩棒运动很慢
电池板亏电 电池板充满电

松紧带绑的太紧 调整松紧带力度

运行中突然停止
设定时间已到 重新启动

多次连续使用后，机器过热保护 冷却至室温后再使用

仪器过热 连续多次长时间工作 停止使用进行自然冷却
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Dongliang ® Eye Exercise Massager

®

研发、生产、销售方：陕西眼舒科技有限公司

注册地址：陕西省延安市宝塔区高新技术开发区创新科技产业园 65

号楼 2 楼 210 室

售后服务：陕西省延安市宝塔区园丁小区 2 号楼 3-102

服务热线：400-080808-1 0911-2589724

售后监督：17398627671

注册激活请扫码


